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NâeL'W YåíefZ‹h. SÑ¿'PV L"WU"] N'UVàeh JÎ®m &T"L"R®. A'R 

AÏLÑ EQùé &NâeL"Ué CûjR"é SÌPÑ A®efé'X. SUehÎR"Ô. H`]Áé 

AÏL NÎ® k'\jR L"£LÜLíé C®ëÑ JÔï. CÏàå[ Jû GÔ'bÑ CRÔ 

U"ëoNÎ'R, fZ‹h ¿ÖÜV®Ñ NâeL'WV"L U"ÖÜ ù|f\®. &NñÎ® 'YehÑ &T"®Ñ 

N'UehÑ &T"®Ñ CÁmÇ CÔãÑ AÏLU"f\®. fZ‹h Y'LV"L CûjR"àÑ CRÖhÑ 

Eû'[efZ‹hehÑ NÑTjRñé'X. C® rÖÜmTPûÑ `L"z Y'LV"] U"âÁ‹ 

h&["ê (morning glory) Y'L'Vo N"âjR®. NâeL'W Yåí¥Ô C'XLå U"âÁ‹ 

h&["ê Y'L¥Ô C'X'Vm &T"ÔÜûehÑ. 

NêÎÏWÑ: C® Jû A`UêeLo `Nz. ¿Róé UÎÏV, `RÔ 

A`UêeL"ùàÑ, `Uep&L"ùàÑ T¥êPmTyP®. Ipomoca Batate 
GÔT® CRã'PV R"YWùVé `TVâ BhÑ. `Uep&L" TeLÎÏé 

Eå[ ©ëLíé NâeL'W YåíefZ‹'L Beÿ GÔï A'ZÎR]â. 

`L"XÑTx RÔ ¿Ré LPé TVQÎ'R ¿zÎ® x`T¥ãeh ÏûÑn 

YûÑ &T"® k'\V `T"ûåL'[ G|Î® YjR"â. AÏé NâeL'W 

YåíuÑ JÔï. xT"ÁVâLÄeh C® ñLëÑ nzÎ®m &T"L&Y 

T¥êP BWÑnÎR]â. A‹fûj® fZe&L &T"] U"àñLå C'R 

BpV"ëehe `L"À| `NÔ\]â. A`UêeLm ÇWyp¥Ô&T"® pmT"£LÄeh ¿efV 

EQY"L YåíefZ‹h RWmTyP®. GyP"Ñ `aÔÜ L"XÎÏé C‹fX"jÏé C® 

nWTXU"fV®. TÏ]"\"Ñ lÖ\"Àzé &T"âorgpVâLå CjÏV"ùé AÜ¿LmT|ÎÏ]â.  

YåíefZ‹'L T¥êP sP"], DWmTRU"] q&R"ÌQ k'X &R'YmT|YR"é 

I&W"mT"ùé AòY[ë nWTXU"Lùé'X. CjÏV", q]", fZefjÏVÎ ©ëLíé 

AÏLU"L ù'[f\®. Cm&T"® ^mT"ÁàÑ TWYX"L ù'[ùeLmT|f\®. `RÖh 

^mT"Ô ©ëLíé L"W" f&U" GÔïÑ, YP ^mT"Áé b"yb#U"-C&U" (^mT"ÁV 

Eû'[efZ‹h) GÔïÑ A'Zef\"âLå.  

Y'LLå: ¿efVU"] CWÀ| Y'LLå Eå[].  

1.Ù[U"L C[Ñ UŸNå &R"àPÔ AéX® pYmÇÎ &R"àPÔ Eå&[ `Yå'[V"L Jû 

Y'L. CRÔ EåN'R L"£jR"Ö &T"X CûjR"àÑ Ùâ A[ë CYÖÜé ñL AÏLÑ.  

2.`Yí¥é pYmÇÎ &R"àPÔ Eå&[ BWŸr YÀQ N'RuPÔ izV®. C® 

`L"ŸNÑ ñû®Y"L DWmTRÎ®PÔ L"QmTyP"àÑ Ùâ A[ë h'\ë. Eå&[ 

T"âmTRÖh BWŸr k\ÎÏé CûmTR"é A`UêeL"ùé C'RÎ RY\"L yam 

(&N']efZ‹h) GÔfÔ\]â. EÀ'U¥é &N']ehÑ CRÖhÑ `R"Pâné'X. CjR 

Y'L CjÏV"ùé Aê®. A`UêeLâLå ùûÑÇY® CjR BWŸr N'R 

`L"ÀP'RÎR"Ô. H`]Áé ùyPñÔ H AÏLÑ.  

C'RÎ RùW FR"eLXâ N'RuPãÑ f'Pef\®. SYÑTâ U"RÑ A`UêeL"ùé 

S'P`TïÑ SÔÜ AÜùÎRé (&R‹ex fòù‹e) TÀz'L¥Ô &T"® CjR Y'L 

NâeL'W YåíefZ‹ fÔ qb]"hÑ. SÑ¤âLíé `T"‹Lé (^]Yê) U"RÑ qbÔ.  
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&Râj`R|mT®: 'L¥é G|ÎR"é L]U"Le `LyzV"L CûeL &YÀ|Ñ. &R"é Çåí 

G®ëÑ CéX"Ué rÎRU"L CûeL &YÀ|Ñ. ÛÁ¥é rû‹f CûjR"é TZr. AØLÎ 

`R"P‹fV ThÏ'V `Yyz GÜjR"é iP ARÔ Y"N'] UÖ\ CP‹LÄehm TWù 

CûehÑ. `YíÎ&R"é `L"ŸNÑ LïÎÏûjR"àÑ `Ly|m &T"£ CR]z¥é Eå[ 

N'RuÑ LïmT"L U"Ü¥ûehÑ. Y"‹fV®Ñ UÀ TzjÏûjR"é &R"'X AXÑTe 

iP"®. DWÑ, fZ‹'L qefWÑ `L|Î®ù|Ñ. ET&V"fehÑ ¿Ô rÎRÑ `N£R"é 

&T"®Ñ.  

T"®L"ÎRé: qefWÑ TVÔT|ÎÏ ùP&YÀzV L"£LÜ C®. @môÒÕé 'YÎR"é 

L"£j® &T"£ ûpuÑ h'\j®ù|Ñ.  

EQëoNÎ®: AÏLU"] EQëoNÎ® k'\jR®. N'UmT® rXTÑ. JûùR CÁmÇPÔ 

ûp nWU"RU"L CûehÑ. To'NV"LëÑ N"mnPX"Ñ. &YL 'YÎ®, ry|, YRef, 

`T"êÎ® GÔï TX Y'LLíé N'UÎ® N"mnPX"Ñ. Yåíe fZ‹fÔ &R"àÑ 

N"mnPe izV®. CÏé k'\V S"âoNÎ® Eå[R"é EêeL"Ué N"mn|Y® SéX®.  

Jû ¡zVÑ 'Nx NâeL'W YåíefZ‹fé CûehÑ EQëoNÎ®: L&X"ê 130, 

`L"ØmÇoNÎ® 0.39 fW"Ñ, Ç&W"yzÔ 2.15 fW"Ñ, L"â&T" 'ay&Wy 31.56 fW"Ñ, 

S"âoNÎ® 3.9 fW"Ñ, &N"zVÑ 16.9 ñéófW"Ñ, `T"yP"pVÑ 265.2 ñéó fW"Ñ, 

L"épVÑ 28.6 ñéó fW"Ñ, ùyPñÔ p 29.51 ñéó fW"Ñ, ùyPñÔ H-26081.9 

IU.  

 

GmTz N'UmT®: YåíefZ‹'Lm To'NV"L&Y 

®ûù N"Xyzé &NâÎR"é ûp&V"| ùyPñÔ H 

NÎ®Ñ &SWzV"L f'PehÑ. ^#b"L A'WÎ® 

To'NV"L smné &NâeLX"Ñ. BWŸr YÀQe 

fZ‹'LÎ ®ûù &NâÎR"é N"Xy, sm N'UVé 

Y'Leh YÀQÑ &NâmT &R"| L"Wy &T"X 

L"ypVíehÑ. YåíefZ‹'L N'UeL AÏL 

GÀ`Q£ &R'YmTP"®. YRef]"àÑ 

GÀ`Q£ h'\jR A[&Y CØehÑ. 

YåíefZ‹fÔ Y"N']'V AÏLU"eL ®À| 

&T"y| `L"ŸNÑ Bmnå ^$x &NâÎ® h'\jR 

©¥é N'UÎR"é ûpuÑ, T[T[mÇ YûÑ.  

N'UVé Y'LLå: 

T"VNÑ: CRÖh NâeL'W h'\Y"L TVÔ T|ÎÏ]"&X &T"®Ñ. YåíefZ‹'L &YL 

'YÎ® &R"àêÎ®e `L"å[ëÑ. nÔÇ A'R SÔ\"L UpeLëÑ. T"'X rÀPeL"£op, 

AÏé UpÎR fZ‹'L &NâÎ® `L"ÏeL 'YeLëÑ. HXm`T"z, h‹hUmç, ¿jÏê 

TûmÇ, EXâjR ÏW"y'N'V `S£¥é YïÎ®m &T"PëÑ.  

 




