
 

 

Ý‡¬ñ M¼ˆF‚° 
àî¾‹ ªõƒè£ò‹ 

çð£ˆFñ£¾‚° âî£õ¶ º‚Aòñ£ù «õ¬ôò£è 
Þ¼‚°‹«ð£¶î£¡ î¬ô¬ò õLˆ¶‚ªè£‡´ õ¼‹. 
ì£‚ìKì‹ «ð£è«õ‡´‹ â¡ø â‡í‹ Þ¼‚°‹. 
«õ¬ô è£óíñ£è îœOŠ «ð£†´M´õ£œ. çð£ˆFñ£ 
ð´‹ Üõv¬î¬ò‚ è‡´, Üõ÷¶ î£Œ ªüIô£ 
ªõƒè£òˆ¬î è™L™ ï²‚A ¬ñ«ð£™ Ü¬óˆ¶ 
ªïŸPŠªð£†®™ ðˆî£èŠ «ð£†´M†ì£œ. ªõƒè£òŠ 
ðˆ¶‚ è£ò‚è£ò î¬ôõL ðø‰¶M†ì¶. ªõƒè£òˆFŸ° 
ÜŠð®ªò£¼ Üð£ó ê‚F à‡ì£ â¡Á çð£ˆFñ£ 
Ý„êKòŠð†´M†ì£œ. ªõƒè£òˆF¡ ñ¼ˆ¶õ °íƒèœ «è†è‚ «è†è 
Ý„êKò‹ î¼‹. Ü¬îŠ ðŸP ïñ¶ ñ¼ˆ¶õ˜ Þƒ«è M÷‚°Aø£˜:  
 
‘‘ªõƒè£ò‹ ºŸè£ôˆFL¼‰«î Ü¬ùõó£½‹ ðò¡ð´ˆîŠð†´ õ¼‹ æ˜ àí¾Š 
ªð£¼÷£°‹. Ýø£Jó‹ Ý‡´èÀ‚° º¡«ð, âAŠFò˜èœ ªõƒè£òˆ¬îŠ 
ðò¡ð´ˆF õ‰F¼‚A¡øù˜. ªî¡ Þ‰Fò˜èÀ‹ ðöƒè£ô‹ ºî«ô ðò¡ð´ˆF 
àœ÷ù˜. Ü«óHò˜èœ ãó£÷ñ£ù ªõƒè£òˆ¬î à†ªè£œAø£˜èœ. Þ¡Á‹ 
èŠú£«õ£´ ªõé¢è£ò‹ Þ¼‚èˆ îõÁõF™¬ô. «ïð£÷ˆF™ ªõƒè£ò‹ 
èì¾À‚° G«õîù‹ ªêŒòõî£è„ ªê£™Aø£˜èœ. Îî˜èœ ºŸè£ôˆF«ô«ò 
ðò¡ð´ˆF Þ¼‚A¡øù˜. Ü™°˜ÝQ™ (2:261) ªõé¢è£òº‹ ªê£™ôŠð†´œ÷¶. 
ñ¼ˆ¶õˆF¡ î‰¬î âùŠ «ð£ŸøŠð´‹ UŠ«ð£A«ó†v ªõƒè£òˆF¡ ðò¬ùŠ 
ðŸP‚ ÃP»œ÷£˜. ÜªñK‚è¼‹, ÞƒAô£‰¶ ï£†ìõ¼‹ Cø‰î «ï£Œ b˜‚°‹ 
å¡ø£è ªõƒè£òˆ¬îŠ ðò¡ð´ˆ¶Aø£˜èœ. 
 
ªõƒè£òˆF¡ è£óˆî¡¬ñ‚°‚ è£óí‹ ‘Ü¬ô™ ¹«ó£Š¬ð™ ¬ìê™¬ð´’ (Allyle 
Propyle Disulphide) â¡ø â‡ªíŒ Ý°‹. Þ¶«õ ªõƒè£òˆF¡ ªï®‚°‹, 
ïñ¶ è‡èO™ ð†´ è‡a˜ õó¾‹ è£óíñ£è Þ¼‚Aø¶. CPò ªõƒè£ò‹, 
ªð™ô£K ªõƒè£ò‹ Þó‡´‹ å«ó î¡¬ñ¬ò à¬ìòù. å«ó ðô¬ùˆ î£¡ 
î¼A¡øù. 
 
ªõƒè£òˆF™ ¹óî„ êˆ¶‚èœ, î£¶ àŠ¹‚èœ, ¬õ†ìI¡èœ àœ÷ù. âù«õ, 
ï‹ àì‹¹‚° á†ì„êˆ¶ î¼Aø¶. ð™«õÁ ï£´èO™ ªõƒè£òˆ¬î ñ¼‰¶Š 
ªð£¼÷£èŠ ðò¡ð´ˆ¶Aø£˜èœ. ïñ¶ ð£†® ¬õˆFòˆF½‹, ªõƒè£ò‹ 
Hóî£ù Þìˆ¬î õA‚A¡ø¶. ð™«õÁ ï£†´ M…ë£Qèœ, ªõƒè£òˆF¡ 
ñA¬ñ¬òŠ ð£ó£†´Aø£˜èœ. 



 

 

 
ªõƒè£ò‹ ð™«õÁ «ï£Œè¬÷ °íñ£‚è õ™ô¶. Þîò ê‚F¬òˆ î¼Aø¶. 
ï¬ó, î¬ô õ¿‚¬è¬òˆ î´‚°‹. àì™ ªõ‹¬ñ¬òˆ îE‚°‹. Þóˆî M¼ˆF, 
â½‹¹‚° õL¬ñ ÜO‚Aø¶. Hˆî «ï£Œèœ, è‡ «ï£Œèœ, õ£î «ï£Œè¬÷ 
°íñ£‚°Aø¶. 
 
ÞQ... ªõƒè£òˆ¬î â‰ªî‰î º¬øJ™ ðò¡ð´ˆFù£™ â¡ªù¡ù ðò¡è¬÷ 
ï£‹ ªðøô£‹ â¡ð¶ ðŸPŠ ð£˜Š«ð£‹. 
 
1) ï£¬ô‰¶ ªõƒè£òˆ¬îˆ «î£¬ô àKˆ¶ Ü«î£´ CP¶ ªõ™ôˆ¬î„ «ê˜ˆ¶ 
Ü¬óˆ¶„ ê£ŠHì, Hˆî‹ °¬ø»‹. Hˆî ãŠð‹ ñ¬ø»‹. 
 
2) êñ Ü÷¾ ªõƒè£ò„ ê£¬ø»‹, õ÷˜ ð†¬ì„ ªê® Þ¬ô„ ê£¬ø»‹ èô‰¶ 
è£F™ Mì, è£¶ õL °¬ø»‹. 
 
3) ªõƒè£ò„ ê£Á, è´° â‡ªíŒ Þó‡¬ì»‹ êñ Ü÷M™ â´ˆ¶„ Åì£‚A, 
Þ÷‹ Å†®™ è£F™ Mì, è£¶ Þ¬ó„ê™ ñ¬ø»‹. 
 
4) ªõƒè£òˆ¬îˆ ¶‡´è÷£è ïÁ‚A, CP¶ Þôõ‹ HC¬ùˆ Éœ ªêŒ¶ 
«ê˜ˆ¶, CP¶ èŸè‡´ˆ É¬÷»‹ ÞõŸ¬øŠ ð£½ì¡ «ê˜ˆ¶„ ê£ŠHì, 
â™ô£Mîñ£ù Íô‚«è£÷£ÁèÀ‹ cƒ°‹. 
 
5) ªõƒè£ò ªï® Cô î¬ôõLè¬÷‚ °¬ø‚°‹. ªõƒè£òˆ¬î õî‚A„ ê£ŠHì, 
àwíˆî£™ ãŸð´‹ Ýêù‚ è´Š¹ cƒ°‹. 
 
6) ªõƒè£òˆ¬î„ ²†´, CP¶ ñ…êœ, CP¶ ªïŒ «ê˜ˆ¶, H¬ê‰¶ e‡´‹ 
«ôê£è„ ²ì ¬õˆ¶, à¬ìò£î è†®èœ «ñ™ ¬õˆ¶‚ è†ì, è†® àì«ù 
ð¿ˆ¶ à¬ì»‹. 
 
7) ªõƒè£ò„ ê£Á, Cô õJŸÁ‚ «è£÷£Áè¬÷ c‚°‹. ªõƒè£ò„ ê£Ÿ¬ø «ñ£K™ 
M†´‚ °®‚è, Þ¼ñ™ °¬ø»‹. 
 
8) ªõƒè£ò„ ê£Ÿ¬ø»‹, ªõ‰c¬ó»‹ èô‰¶, õ£Œ ªè£ŠðOˆ¶, ªõÁ‹ 
ªõƒè£ò„ ê£¬ø ð…C™ ï¬ùˆ¶ ð™ ßÁèO™ îìM õó, ð™õL, ßÁõL 
°¬ø»‹. 
 
9) ªõƒè£òŠÌ, ªõƒè£òˆ¬î„ ê¬ñˆ¶ à‡í, àì™ ªõŠðG¬ô êñG¬ô 
Ý°‹. Íô„Å´ °¬ø»‹. 



 

 

 
10) ªõƒè£òˆ¬î ÜMˆ¶, Ü«î£´ «î¡, èŸè‡¬ì «ê˜ˆ¶„ ê£ŠHì, àì™ 
ðô‹ ãÁ‹. 
 
11) ªõƒè£òˆ¬î õî‚A «î¡ M†´ ÞóM™ ê£ŠH†´, H¡ ð²‹ð£™ ê£ŠHì 
Ý‡¬ñ ªð¼°‹. 
 
12) ªõƒè£òˆ¬î õî‚A, ªõÁ‹ õJŸP™ ê£ŠH†´ õó, ïó‹¹ˆ î÷˜„C 
°íñ£°‹. 
 
13) ð¬ì, «îñ™ «ñ™ ªõƒè£ò„ ê£Ÿ¬øŠ ÌCõó ñ¬ø‰¶M´‹. 
 
14) F¯ªóù Í˜„¬êò£ù£™, ªõƒè£òˆ¬î‚ èê‚A ºèó¬õˆî£™, Í˜„¬ê 
ªîO»‹. 
 
15) ªõƒè£ò„ ê£Ÿ¬ø»‹, «î¬ù»‹ èô‰¶ Ü™ô¶ ªõƒè£ò„ ê£Ÿ¬ø»‹, 
°™è‰¬î»‹ «ê˜ˆ¶„ ê£ŠH†ì£™, Yî«ðF GŸ°‹. 
 
16) ªõƒè£ò óêˆ¬î c˜ èô‰¶ °®‚è, ï¡° É‚è‹ õ¼‹. 
 
17) ð¬ùñóŠ ðîc«ó£´ ªõƒè£òˆ¬î ïÁ‚AŠ «ð£†´, Å´ð´ˆF °®ˆ¶õó, 
«ñè «ï£Œ cƒ°‹. 
 
18) ªõƒè£ò‹, Üõ¬ó Þ¬ô Þó‡¬ì»‹ êñ Ü÷¾ â´ˆ¶ Ü¬óˆ¶„ ê£ŠHì, 
«ñè«ï£Œ °¬ø»‹. 
 
19) ªõƒè£ò‹ °¬øõ£ù ªè£¿Š¹„ êˆ¶ ªè£‡ì¶. âù«õ, °‡ì£ùõ˜èœ 
î£ó£÷ñ£è ªõƒè£òˆ¬îŠ ðò¡ð´ˆîô£‹. 
 
20) ð„¬ê ªõƒè£ò‹ ï™ô É‚èˆ¬îˆ î¼‹. ð„¬ê ªõƒè£òˆ¬îˆ «îQ™ 
èô‰¶ ê£ŠH´õ¶ ï™ô¶. 
 
21) ªõƒè£ò‹ õJŸP™ àœ÷ CÁ°ì™ ð£¬î¬ò„ ²ˆîŠð´ˆ¶Aø¶. 
póíˆFŸ°‹ àî¾Aø¶.’’ 
 

âñ¶ Ü´ˆî ªõOJ´:  
ªè£ö... ªè£ö... vªðû™ 

ïñ¶ ªî£°Š¹è¬÷ çð£˜ªõ† ªêŒ»‹ Ü¡ð˜èœ ïñ¶ åKTù™ ä®¬ò ÜŠð®«ò ¬õˆ¶ 
ÜÂŠð¾‹. è£óí‹ Mñ˜êùé¢è¬÷ âF˜ð£˜A«ø£‹. I¡ Ü…ê™: maruthuvar@gmail.com  
 


